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Fachstelle
für Sucht-

prävention

Wenn Sie unsere Arbeit
unterstützen möchten:

Bankverbindung der Caritas:

Sparkasse Aachen
(BLZ 390 500 00) Konto 129 791
Stichwort: Suchthilfe Aachen

Fachstelle für Suchtprävention

Hermannstraße 14 · 52062 Aachen
Telefon 02 41/ 4135 6128
Fax 02 41/ 41356135

eMail: prävention@suchthilfe-aachen.de
Internet: www.suchthilfe-aachen.de



Sucht und Prävention

Neben der Abhängigkeit
von legalen und illega-
len Drogen kann jedes
menschliche Verhalten
Suchtcharakter anneh-
men.

Sucht wird durch das
Suchtmittel selbst, aber
ebenso durch die ge-
sellschaftlichen Bedin-
gungen sowie durch die
Stärken und Schwächen

einer Person beein-
flusst.

Wir orientieren uns in
unserer Arbeit daher an
den möglichen Ursa-
chen der Suchtent-
wicklung – sowohl an
den individuellen wie
auch an den gesell-
schaftlichen Rahmen-
bedingungen.

Unsere Aufgaben

� Informieren und
aufklären

� Beraten und fort-
bilden

� Lebenskompetenzen
und Lebensfreude
vermitteln

� Zu eigenverantwort-
lichem und genuss-
fähigem Umgang mit

Substanzen und
Verhaltensweisen
motivieren

� Die öffentliche Aus-
einandersetzung mit
dem Thema Sucht
fördern

� Strukturelle Rahmen-
bedingungen verbes-
sern

Unsere Angebote für Sie

� Informationen zur
Sucht und Suchtvor-
beugung

� Aus- und Fortbildung
für Personen mit Mul-
tiplikatorenfunktion

� Präventionsberatung
und institutionelle
Krisenintervention

� Entwicklung und
Begleitung suchtprä-
ventiver Projekte

� Infothek mit Materia-
lien und Medien

� Betriebliche Sucht-
prävention

Wir bieten für den Elementarbereich, Schulen,
Einrichtungen der Jugendhilfe, Vereine, Ausbil-
dungsmaßnahmen, Betriebe und andere Institutio-
nen ein umfangreiches Angebot zur Vorbeugung,
Früherkennung und Frühintervention:

Ihr Gewinn auf einen Blick

� Unterstützung und
Beratung durch
qualifiziertes Fach-
personal

� Maßgeschneiderte
Angebote im An-
schluss an eine Be-
darfsanalyse

� Vermittlung von theo-
retischem Wissen

und praktischen
Umsetzungsmöglich-
keiten

� Enge Zusammenar-
beit mit der Suchtbe-
ratung sowie der
Jugend- und Drogen-
beratung der Sucht-
hilfe AachenFür alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

gelten die Schweigepflicht und das Zeugnisverwei-
gerungsrecht.


